Regulamin wystawiania e-recept przez "\\l\/l EDILIFE
lekarzy Medi-Life g

1. Zasady ogolne

Lekarze Medi-Life wystawiaja recepty po przeprowadzeniu wizyty lekarskiej — stacjonarnej lub
online (teleporady).

W wyjatkowych sytuacjach losowych lekarz moze zdecydowac o wystawieniu e-recepty bez
wizyty, jezeli spelnione sq ponizsze warunki.

2. Warunki wystawienia e-recepty bez wizyty

a) Stala opieka w Medi-Life
Pacjent musi by¢ pod opieka lekarza Medi-Life i odby¢ co najmniej dwie wizyty u swojego
lekarza prowadzacego.
Pacjenci nowi lub bedacy dopiero w trakcie diagnostyki musza odby¢ wizyte przed
wystawieniem pierwszej recepty.

b) Aktualna wizyta kontrolna
Od ostatniej wizyty u lekarza prowadzacego nie moze uptynaC wiecej niz 3 miesiace.
Po dhuzszej przerwie konieczna jest wizyta kontrolna.

c) Brak czestych recept bez wizyty
Jezeli pacjent niedawno otrzymatl e-recepte bez wizyty, kolejna recepta moze zostac
wystawiona wylacznie po odbyciu wizyty lekarskie;j.

d) Rodzaj lekéw
Lekarze Medi-Life nie wystawiaja recept bez wizyty na leki:

- o potencjale uzalezniajagcym (np. benzodiazepiny: relanium, alprazolam,
klonazepam, itp.),

- tzw. z-leki (zaleplon, zolpidem, zopiclon),
- leki opioidowe (np. buprenorfina),

- oraz leki stosowane w ADHD (np. metylofenidat, deksamfetamina,
lisdeksamfetamina, atomoksetyna).

e) Kontynuacja dotychczasowego leczenia
E-recepta bez wizyty moze by¢ wystawiona wylacznie na leki juz wczesniej przepisane
pacjentowi. W przypadku zmiany dawkowania lub modyfikacji terapii wymagana jest
wizyta lekarska.

3. Decyzja lekarza

Zlozenie prosby o e-recepte nie oznacza automatycznego jej wystawienia.

Kazdorazowo decyzje podejmuje lekarz, kierujgc sie historig leczenia i bezpieczenstwem pacjenta.
Jesli lekarz uzna, ze niezbedna jest konsultacja, pacjent zostanie o tym niezwlocznie
poinformowany. Lekarz ma prawo odmowic wystawienia e-recepty bez wizyty, jezeli uzna, ze
moze to narazi¢ zdrowie pacjenta lub utrudni¢ prawidtowa ocene stanu zdrowia.
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